
● 栄養士に聞く「赤ちゃんのための備え」

もしものとき、赤ちゃんとどう過ごしたらいい ？おうちでできる防災の工夫や、いざ という
時に役立つポイントを、栄養士さんといっしょに学びます。

● 使い捨てコップで授乳体験

江崎グリコ株式会社 円谷有希子氏

「もしもの時」に備えて、液体ミルクを使った カップフィーディング の方法を紹介します。
ご希望の方は、実際に体験していただけます。
※アレルギーや体調などが気になる方は、見学のみでも構いません 。
※これからご出産の方は、赤ちゃん人形での体験もできます。

鶴見区地域子育て支援拠点
わっくんひろば

時 間： １０：３０～１１：30
対 象： 0ヶ月～12か月頃までのお子さんとママ・パパ

妊娠中の方とそのパートナ
定 員： 10組（先着順）
場 所： わっくんひろば（豊岡） 2階研修室
予 約： パマトコからオンライン予約
共 催： 江崎グリコ株式会社

令和8年 2月14日（土）

2025年（R7年度）後期

（１月24日（土）12：00～申込開始）

鶴見区豊岡町38-4
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