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	「相談ルームいろは」による　パパママ向け講座
	子どもに寄り添う 子育てのヒント
	2026(R8)年度
	お子さんにとって、いい生活リズムとは？
	どんなふうに声をかけたら伝わるのかな？
	「大切にしたい親子のかかわり」のポイントを
	聞いてみませんか？
	講師
	対象
	わっくんひろばサテライト
	（尻手）

	９月8日（火）
	10:30～11:30
	予約不要
	問い合わせ


	045-642-5710
	横浜市東部地域療育センター 相談ルーム　いろは　社会福祉士
	1～3歳くらいまでのお子さんの保護者
	わっくんひろば
	（豊岡）

	10月7日(水）
	10:30～11:30
	定員
	12名程度
	事前申込制

	（10:15受付開始）
	9/8(火)AM10:00～

	045-582-7590
	鶴見区地域子育て支援拠点わっくんひろば　鶴見区豊岡町38-4



