
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

保育基本理念 

1. 子どもの最善の利益を求める「子どもの権利条約」を

遵守し、児童憲章、児童福祉法を守り発展させる。 

2. 保育を必要とする乳児・幼児を養護・教育し、すべての

子どもの発達を保障する。 

3. 地域社会で子どもの育ちを最優先する立場から、施設

開放、子育て中の育児不安等の相談など、保育所を地

域社会の有用な社会資源として活用を図る。 

4. 激しく変化する社会のなかで保育に対するニーズは、

複雑化し更に多様化しつつある。このニーズに応えて

いくことのできる広い社会的視野にたち、たえず保育内

容の改善をすすめる。 

 

保育目標 

1. 元気に遊べる子ども＜心身を使い思いきり遊べる子ども＞ 

2. 自分を表現し、工夫し、考える子ども 

〈自己表現をしっかりとして、集団の中で工夫し、考え行動できる

子ども〉 

3. 仲間と共感しあう、心豊かな子ども 

〈友達が大好きで思いやりのある心をもち、感性豊かな子ども〉 

 

上末吉白百合保育園は、平成１３年に開設した、定員６０

名の保育園です。 

市内の認可保育園で初めて、産休明け保育をはじめた白

百合乳児保育園【神奈川区.（福）白百合会】を母体にスタ

ートし、上に掲げた保育基本理念、保育目標にそって、鶴見

区末吉地域の園児たちに、乳児から一人ひとり、丁寧な保

育に取り組んでいます。日当たり満点の園庭、２階では乳

児クラスの広いテラスで、四季折々の行事を交えながら、生

後３カ月から小学校入学前の子どもたちが、楽しく、元気に

生活しています。 

地域の子育て家庭にも、支えになれるよう園庭開放などに

努めています。 

上末吉白百合保育園 園長 原田 智美 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育内容向上のために、学び合う職員集団キャリアに

合わせた、外部・園内研修に、取り組んでいます。 

年年年間間間行行行事事事予予予定定定   

 春 
入園式 

親子遠足 

 

 

 

夏 プール開き・沐浴開始 
なつまつり・プール閉い 
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クリスマス会・伝承あそび 

お楽しみ会・節分・ひな祭り 

卒園式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲間と共感する豊かな心をはぐくむ 

〈先生大すきから友だち大すき。〉 

自己主張を大切に、コミュニケーション能力や

社会性を大切に一人ひとりの成長を大事に

保育しています。 

子どもを真ん中に 
〈家族と保育園と一緒に手を取り合って〉 

乳児期から幼児期の成長著しい時期を、連

絡帳・園だより(月１回)、またクラスだより、懇

談会を通して子どもの様子を伝え合っていま

す。また、保育参加(参観)で日常保育の中で

の様子を実際に見て頂いています。 

心と体を育てる食育 
〈食べることが大すきな子どもになれるように、 

食事作り・食育に取り組んでいます。〉 

素材にこだわり、旬のものを取り入れ、和食を中心とした日替わりメニ

ューで、食事・おやつともに手作りです。食育は年齢ごとに食育計画を

立て、食材に触れ、栽培、調理保育などを行い“食”への意欲を高めて

います。 

≪わくわくドキドキする保育を！！≫ 

さまざまな素材に触れ五感を使い、全身を動かして、とこ

とん遊びきります。「おもしろい～！」 

「たのしい～！」と思うような豊かな実体験を、 

日々の保育で大切にしています。 



保育園の一日 
生活リズムを整え、心身ともに健康な毎日を。 

乳   児      幼   児 

       （0,1,2歳児）      （3,4,5歳児） 

 7:00   (希望に応じて延長保育)開園(希望に応じて延長保育) 

                        順次登園 

  8:30     (月齢に応じて仮眠) 

  9:00          おやつ    朝のおあつまり 

  

10:00       年齢に応じた遊び 

 

 11:00     食 事 

                 食 事 

12：00        おひるね 

                 おひるね 

 14:00      目覚め 

                  目覚め 

 15:00             授乳・おやつ 

                      戸外・室内遊び 

 16:30                順次降園 

 

 18:30             延長保育 

(希望に応じて保育) 

 20:00                全園児降園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■保育時間              ■施設面積 

 平日   7：00～20：00     993.77㎡ 

 土曜日 7：00～18：30      (園庭 617.02㎡) 

 

■施設定員              ■特別事業 

 ６０人                   延長・一時保育事業 

                         年度途中入所 

■職員構成 

 園長／主任保育士／保育士／栄養士／調理師 

調理員／看護師／事務員／用務員 計 3０名 

 

■子育て支援 

 園庭開放・育児講座・交流保育 

 子育て相談・栄養相談・健康相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人白百合会 

上末吉白百合保育園 
〒230-0011 横浜市鶴見区上末吉 3-5-2 

℡045-581-7451 fax045-581-7452 


