
鶴見区地域子育て支援拠点 わっくんひろば・わっくんひろばサテライト

～安心して楽しく子育てできるように～
フリースペースでは、子どもと遊んだり、みんなとおしゃべりしたり、本を読んだり、ゆったり過ごすことができます。
子育て中は、迷うこと、イライラすること、不安なことがいっぱい。「こんなこと・・・」と思わずにスタッフに気軽に
お声をかけてください。どんなことでもお話を伺います。遊び場などの地域情報もお伝えしています。

わっくんひろばは、地域の方々と共に、みなさんの健やかな子育てを応援します。
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地域子育て支援拠点は、未就学児とその保護者の方を対象とする施設です。子どもと遊んだり、情報を見たり、相談したりできる親子の居場所です。

「わっくんひろば」「わっくんひろばサテライト」は社会福祉法人 青い鳥 が横浜市と協働で運営しています。

わっくんひろば サテライト

横浜市鶴見区尻手1-4-51
TEL： 045-642-5710
（JR尻手駅から徒歩8分、
京急鶴見市場駅から
徒歩14分）

横浜市鶴見区豊岡町３８－4
TEL： 045-582-7590
（JR鶴見駅西口から
豊岡商店街を三角方面に
徒歩10分）

鶴見区地域子育て支援拠点

わっくんひろば

◆OPEN： 9:30～15:30 火曜日～土曜日（フリースペース利用）
お電話もどうぞ…受付時間 9:00～17:00

◆休館日：  日・月・祝日・年末年始・特別休館日 ※ご利用は無料です。

http://www.wakkunhiroba-tsurumi.jp/

【横浜子育てサポートシステム鶴見区支部】横浜市鶴見区豊岡町38-4（わっくんひろば２F）

「子どもを預かって欲しい方」「子どもを預かれる方」が会員登録をし、地域ぐるみで子育てを応援する会員制の支え合い活動です。

TEL：045-582-7610 FAX：045-582-7591 火～土9:00～17:00 /お電話でもどうぞ…受付時間9:00～17:00

横浜子育てパートナー

子育て期の相談を、身近な 『わっくんひろば（豊岡町）』 や 『わっくんひろばサテライト（尻手）』 で！
お子さん・家族・ママ自身のこと等、何でも気軽にどうぞ。お電話、相談室、お子さんを遊ばせながらひろばでも、お話しやすい方法でお待ちしています。

横浜子育てパートナーとは・・・
子育て期の色々な悩みごと、困りごと等について、
相談者の気持ちに寄り添い、
必要な情報を調べたり、適切な支援機関を紹介したりします。

横浜市子育て支援拠点サイトからも
相談の予約ができます

横浜市地域子育て

支援サイト

子育て
パートナー

相談予約

鶴見区 わっくんひろば

or サテライトを選択

各種相談
【相談専用電話】（開館日の9:30～15:30）

TEL 045-642-5200

●わっくんひろば（豊岡） TEL 045-582-5529

●サテライト（尻手）

★ トレッサ横浜 子育て相談会 ★

日時 ： 10/15（水） 、 11/19（水）

       いずれも１４：００～１６：００

場所： トレッサ横浜 南棟1F トイザらス前

★ 地域の「赤ちゃん会」 ★

毎月第三水曜日、鶴見区

の子育てパートナーが担

当します。子育て情報もあ

りますのでお気軽にお立

ち寄りください。

１歳以上のお子さんとママの会

気象警報発令時の対応

気象庁より警報（暴風雪、暴風、
大雨、大雪、洪水）が発令された
場合は、フリースペース等の
施設利用を中止いたします。

横浜子育てサポートシステム

【マザーズハローワーク講話・相談】イベントレポート

横浜山手モンテッソーリ保育園の男性保育士さんを
講師にお招きし、「パパ講座」を開催しました。
当日は9組の親子が参加し、イヤイヤ期の過ごし方や、
女性脳・男性脳の違いについてのお話を伺いました。
参加者からは、
「イヤイヤ期の子どもとの過ごし方のヒントを
もらえた」「大変勉強になりました」
といった感想もあり、子どもとの関わり方を改めて
考えるきっかけとなり、温かな雰囲気に
包まれた講座となりました。

子どもを預けたい方、また預かる方に 会員登録をしていただき、
条件の合う近隣の方との出会いをサポートします。

鶴見区地域子育て支援拠点わっくんひろば内
横浜子育てサポートシステム鶴見区支部事務局
横浜市鶴見区豊岡町38-4
Tel 045-582-7610
開所日 火曜日～土曜日(９時～17時)
※休館日→日.月.祝日.年末年始.特別休館日

わっくんひろば
X

Instagram

わっくんひろば
サテライト

X
Instagram

わっくんひろば
ホームページ

10/1（水） 鶴見中央地域ケアプラザ
10/10（木） パークスホール
10/23（木） 生麦地域ケアプラザ
11/5（水） 岸谷会館
11/6（木） 潮田公園コミハ
11/17（月） 馬場地域ケアプラザ

★ 「ふらっとるーむ」 ★

子育てパートナーが訪問します

10/21（火）バンビ
11/20（木） coron
11/21（金） ひがしのひろばハル
11/29(土) kitsch

パートナーのHP
相談のオンライン
予約はこちらから

いつもはお休みの月曜日ですが、9月1日（月）ひろばをオープンします♪ ぜひ遊びに来てください。
【開館時間】9：30～15：30（ランチスペースの開放はありません）

特 集

イベントPICKUP
ひろばからのお知らせ

□■気象警報発令時の対応■□

気象庁より警報（暴風雪、暴風、大雨、大雪、洪水）が発令
された場合は、フリースペース等の施設利用を中止いたします。
そのような場合も、施設開所時間内は、職員体制が整い次第、
電話対応あるいは来所された方の対応をいたします。

夏は急な天候の変化で、大雨や強風になることがあります。
安全確保のため、ひろばをお休みする場合がありますので、
お出かけ前に最新情報のご確認をお願いします。

！

毎月第三水曜日、鶴見区
の子育てパートナーが
担当します。子育て情報
もありますのでお気軽に
お立ち寄りください。

〇お待たせしました！下半期プログラム、ひろばにて配布中！
〇現在、ベビーカー置き場の日よけが長期間故障しております。
雨天時は、お手数ですがベビーカーカバーなどをご持参いただきますようお願いいたします。

ぽんぽこりん広場(上末吉)

ふらっとるーむ「ぽんぽこりん広場」は
上末吉2丁目会館で月に1回
（原則第3月曜日※祝日の場合は変更）に
開いています。
地域のみなさんと一緒に、親子で楽しく
工作したり、おもちゃで遊んだりできます。

私たちが
運営しています♪

トレッサ横浜
★ダンボールらんど★

日時 ： 10/29（水） 、 10/30（木）

       いずれも１1：００～１６：００

場所： トレッサ横浜 北棟2Fリヨン広場

詳しくはわっくんひろばのホームページの
鶴見区子育て情報から
【つるみ・ふらっとるーむ】をご覧ください。

！

砂遊びやシャボン玉、みんなで盛り上がるパラバルーンや、保育園の先生によるお楽しみなど、
親子でのびのび楽しめる遊びがいっぱい！公園遊びが初めての方も、安心して気軽に参加できます。
当日は近隣の子育て情報もご紹介しますので、遊びながら地域のことも知ることができますよ。

駒岡内町公園

10/29
(水)

潮田公園

10/31
(金)

新鶴見公園

11/20
(木)

駒岡第一公園

11/28
(金)

新鶴見公園

12/11
(木)

鶴見花月園公園

12/18
(木)

汚れてもよい服装、お着替えの用意でご参加ください。
水分補給は各自お願いします。
雨天中止です。
詳しくはQRコードでご確認ください。

令和８年１月以降も開催します。
お楽しみに！

鶴見図書館共催 ふれあい子育て講座

『親子で楽しむ わらべうたと絵本の時間』

日時 １１月8日(土) 14：00～

親子わらべうた協会代表・石川道子さんをお迎えして、
乳幼児と保護者の方を対象にしたおはなし会を開催します。
絵本やわらべうたにふれながら、親子でゆったり
楽しむ時間を過ごしませんか？
詳しくは、わっくんひろばのHPをご覧ください。

予約が必要です



オンライン受付 随時電話受付

※ マークがないものは当日ひろば受付

イベントがある日は
混雑が予想されます

詳細はHPもしくはお問合せください

黄色い枠 の日はフリースペースが

狭くなるため混雑が予想されます
詳細はHPもしくはお問合せください

子育てサポートシステムの入会説明会は事前予約です

イベントの日程は変更になる場合があります。最新情報はホームページでご確認ください。

オンライン受付 随時電話受付

※ マークがないものは当日ひろば受付

子育てサポートシステムの入会説明会は事前予約です

イベントの日程は変更になる場合があります。最新情報はホームページでご確認ください。

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

栄養士相談
10：00

月

手遊びわらべうた
①10:30 

ねんねおすわり
②11:00 

はいはいあんよ

アラフォーママの
おしゃべり会
1歳未満 14:00

助産師相談
10：00

ちっちゃな
読み聞かせ

10:30/11:00

赤ちゃんとふれあう
ベビーマッサージ
10：30

保育教育
コンシェルジュ
相談
10：00

プレママプレパパの会
13：15（13：00受付）

看護師相談
10：30 講話
10：45 相談

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

11

赤ちゃんあつまれ！
First Touch(6か月頃まで)
13：30

マタニティストレッチ
と先輩ママとの
おしゃべり会
13：30（13：15受付）

特別休館日

特別休館日

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

月

ちっちゃな人形劇
14:00/14:30

手遊びわらべうた
①10:30 ねんね
②11:00 おすわり
③11:30 あんよ

絵本の読み聞かせ
11:00/11:15

栄養士相談
10：00

発達が気になる子の
親の集い
10：00

たんぽぽの会
10：00

看護師相談
10：30 講話
10：45 相談

工作の会
14：00

助産師相談
10：00

絵本の読み聞かせ
11:00/11:15

ベビーヨガ
♡ママストレッチ
10：30

パパのための相談日
終日

プレママプレパパの会
13：15（受付13：00）

特別休館日

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

10

ベビーマッサージ
10：30

女性相談 13：30～

双子・三つ子ちゃん
あつまれ！
10：30

アラフォーママの
おしゃべり会
1歳以上 14:00

保育所等利用申請
説明会・相談会 13：00

療育センターによる
子育て講座

13：45（13：30受付）

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

月
手遊びわらべうた
①10:30 

ねんねおすわり
②11:00 

はいはいあんよ

助産師相談
10：00

ちっちゃな
読み聞かせ

10:30/11:00

赤ちゃんとふれあう
ベビーマッサージ
10：30

プレママプレパパの会
13：15（13：00受付）

特別休館日

看護師相談
10：30 講話
10：45 相談

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

10

赤ちゃんあつまれ！
Next Step(７ヶ月～１歳まで)
10：30

保育園の先生による
相談
10：30 講話
10：45 相談

小児科医師による
発達相談（１歳半以上）
13：30/14:10

赤ちゃんあつまれ！
First Touch(6か月頃まで)
13：30

保育所等利用申請
説明会・相談会 10：00

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

保育・教育
コンシェルジュ相談
13：00

月

ちっちゃな人形劇
14:00/14:30

手遊びわらべうた
①10:30 ねんね
②11:00 おすわり
③11:30 あんよ

絵本の読み聞かせ
11:00/11:15

発達が気になる子の
親の集い
10：00

たんぽぽの会
10：00

看護師相談
10：30 講話
10：45 相談

工作の会
14：00

助産師相談
10：00

絵本の読み聞かせ
11:00/11:15

ベビーヨガ
♡ママストレッチ
10：30

陽だまりんの会
10：00

パパのための相談日
終日

プレママプレパパの会
13：15（受付13：00）

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

11
ベビーマッサージ
10：30

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

子育てサポート
システム入会説明会
10：00

鶴見図書館共催
ふれあい子育て講座
14：00

特別休館日

特別休館日

小児科医師による
発達相談（１歳半以上）
13：30/14:10
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