
出産予定月はご参加におすすめの時期の目安です

〇パマトコからオンライン申し込みとなります。（先着順）
〇昼12時から受付開始です。
〇「パマトコ」「横浜市地域子育て支援拠点システム」に
未登録の方も申し込みができます。
〇申し込みが完了すると、自動返信メールが届きます。
届かない場合はわっくんひろばまでお知らせください。

〇キャンセルが出た場合は、わっくんひろばからお電話で
ご連絡します。

〇よこはま子育てガイドブックどれどれ
〇筆記用具
〇水分補給用の飲み物

問い合せ

鶴見区地域子育て支援拠点
わっくんひろば

045－582－7590

わっくんひろばサテライト
045－642－5710

〇医師はおりませんので、体調をよくみてご参加ください。
〇当日を含め申し込みをキャンセルされる場合はわっくんひろば（豊岡）
わっくんひろばサテライトまでご連絡ください

〇鶴見中央地域ケアプラザ・馬場地域ケアプラザのキャンセル・お問合せは
わっくんひろば（豊岡）までご連絡ください。

〇潮田地域ケアプラザ・鶴見市場地域ケアプラザのキャンセル・お問合せは
わっくんひろばサテライトまでご連絡ください。

開催日 出産予定月 申込開始日

R7 　4/26（土） R7  5.6.7月 R7 　 4/12（土）

5/17（土） 6.7.8月 5/2（金）

7/26（土） 9.10月 7/12（土）

8/23（土） 10.11月 8/9（土）

9/13（土） 11.12月 8/30（土）

10/25（土） 12月.R8 1月 10/11（土）

11/15（土） 1月.2月 11/1（土）

12/6（土） 2月.3月 11/22（土）

R8　 1/31（土） 3月.4月 R8    1/17（土）

2/28（土） 4月.5月 2/14（土）
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開催日 出産予定月 申込開始日

R7 　6/14（土） R7 　8.9月 R7　　5/31（土）

  7/12（土） 9.10月 　 6/28（土）

  8/30（土） 10.11月    8/16（土）

  9/27（土） 11.12月    9/13（土）

 10/11（土） 12月.R8 1月   9/27（土）

 11/29（土） 1月.2月   11/15（土）

 12/20（土） 2月.3月   12/6（土）

R8 　1/24（土） 3月.4月 R8　　1/10（土）

  2/14（土） 4月.5月 1/31（土）

  3/14（土） 5月.6月 2/28（土）
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変更

開催日 出産予定月 申込開始日

鶴見中央地域

ケアプラザ
R8　　 　2/14（土） R8　4月.5月 R8　　　　　1/17（土）

鶴見市場地域

ケアプラザ
R8　　 　3/28（土） R8  5月.6月 R8　　　　　2/28（土）

赤字部分が追加・変更した箇所です（R7.8.1）
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