
「オムツは自然に外れると思っていたら、子どもが嫌がって外れない」

「間隔が空くのを待っているけど、教えてくれないからわからない。」

と、おむつ外しに苦労するご家庭が増えています。

おむつ外し完了は個人差が大きいものですが、

大人の意識や考え方といったマインドもとても大切です。
おむつ外しに必要なマインドを知ることで

小学生、中学生とお子さんが大きくなっても必要な

子育ての大切な軸が育っていきます。

そうすることで、子育てが楽になっていくかもしれません。

紙オムツの性能が良くなったから、

おむつ外れが遅くなっているわけではありません。

「歩けて、言葉がわかって、排尿間隔が空いてから」

というトイトレの基本条件は、布オムツ時代のものです。
基本がわかれば、いつからでも始めることができます。

「気持ちがスッキリした」「何度でも聞きたい」
と好評の、おむつのお世話のマインドをお伝えします。

お話し会ですので、みなさんのお話しも是非聞かせてください。

今おむつ外しで困っている方はもちろん、

子育てが楽になるマインドに興味のある方、

一緒にお話ししてみませんか？

［お申し�み］

 こちらのQRコードから ⇒
お�し�、�は個別相�を�んで

お申し�みください。

  ※申��切�3/25(�)

お問�せ����� ☎045-573-3132

おむつの話おむつの話

　2025橘幼稚園 公開お話し会

〜子育てマインドの軸を育てる〜〜子育てマインドの軸を育てる〜
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［⽇時］2025年3⽉28⽇(金)
     10:00〜11:15 ※9:45受付開� 

［場�］����
 ※お�さん�れも可�ですが、
 保�はありません。
 ⼀�にお��で�ごしていただきます。
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