
子育て支援拠点を見学したり、

背守りを作ったり…

一緒におしゃべりしませんか？

ひろばで 先輩ママとおはなししたり、

赤ちゃんとふれあったりもできますよ。

鶴見区地域子育て支援拠点 わっくんひろば

〒２３０－００６２ 鶴見区豊岡町３８－４
ＴＥＬ ０４５－５８２－７５９０（９：００～１７：００）

わっくんひろば（横浜市鶴見区地域子育て支援拠点）とは・・・

就学前までのお子さんと保護者が楽しく過ごせて、情報を見たり、

子育ての相談ができる場所です。

プレママ・プレパパには

子育て情報セット

もらえるよ♪

【場所】 鶴見区地域子育て支援拠点 わっくんひろば２Ｆ

【対象】 初めてのお子さんを妊娠中の方、生後４か月の赤ちゃんの保護者

※医師や助産師など医療に関わるスタッフはおりませんので、

体調を確認のうえ、ご参加ください。

【定員】 各回６名〈要予約〉

※イベントの参加は、1家族1名でお願いします。

ひろばの見学等は、おふたりでどうぞ。

【申込】 わっくんひろばへお電話で。

※体調の悪い場合はご参加いただくことはできません。

無料

2025年度 通年

6月24日（火） 10月18日（土） 2月20日（金）
10：30～11：30

背守りとは・・
江戸時代から昭和初期に知られた習慣で、
子どもの健やかな成長を願って着物の背中に
縫い付けられた「お守り」です。縫い目をつけ
「背中から邪気が入らないように見守る」という
意味が込められています。
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